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Celem wyprawy jest zdobycie 7-miu najwybitniejszych* zaawansowana technicznie, wiele z tych szczytdw
szczytdw Islandii, tylko o sitach wiasnych miesni, bez zadnej charakteryzuje sie stromymi zboczami, a pie¢ z nich jest
pomocy z zewnatrz. Powyzsze szczyty sg rozrzucone po otoczonych lodowcem. Niezbedne bedzie wiec wykorzystanie
skrajnych czesciach wyspy, dlatego aby do nich dotrzec sprzetu wspinaczkowego i lodowcowego, przy czym caty
bedziemy podjezdza¢ rowerem pod ich zbocza, a w dalszej ekwipunek bedziemy musieli wozi¢ caty czas ze sobg, réwniez
kolejnosci atakowad szczyty w stylu alpejskim, z minimalng podczas jazdy rowerem. Z tego powodu o sukcesie wyprawy
ilodcig ekwipunku. zadecyduje gtoéwnie przemyslane wyposazenie w sprzet. Bedzie
Stworzona przez nas mapa przedstawia planowany przebieg ono mocno odbiegad od klasycznego podejscia
trasy z najwybitniejszymi szczytami. Wyprawa ma silnie ekspedycyjnego i bedzie wykorzystywaé wiele innowad;ji
interdyscyplinarny charakter, taczacy kolarstwo gérskie ze turystycznych z ostatnich kilku lat. Doktadnie aspekt
wspinaczky. Aby dotrze¢ pod zbocza gor, bedziemy musieli sprzetowy zostat przedstawiony w kolejnym rozdziale.
pokona¢ okoto 1500 km, w wiekszosci po gdérskich drogach Wyprawa zajmie nam trzy tygodnie i planujemy rozpoczac¢ ja
islandzkiego Interioru. Wspinaczka rowniez bedzie W pierwszej potowie sierpnia.
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Mapa w wersji cyfrowej:

https://www.google.com/maps/d/viewer?usp=sharing&mid=z4Z3hOrrCpGO.kpGC3EN4VIy8
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Chcemy réwniez zebra¢ bogaty materiat zdjeciowy oraz
udostepni¢ go w internecie razem z zaznaczeniem jego
lokalizacji na mapie. Chcemy w ten sposéb przyblizyé innym tg
piekng i dzikg wyspe oraz utatwi¢ planowanie wycieczek i wybdr
regionu do odwiedzenia.

Wyprawa bedzie réwniez potagczona z  pewnym
eksperymentem, jak na ponizszej wizualizacji, przygotujemy

siedem artefaktéw, wykonanych z mosigdzu. Kazdy z nich

CEL WYPRAWY

spocznie na jednym z siedmiu najwybitniejszych wierzchotkow
i bedzie przedstawiat jego lokalizacje. Na kazdym z elementow
umieécimy prosbe do znalazcy, o przestanie nam swojego
zdjecia ze szczytu. W zamian bedziemy odpowiadac
z wyjasnieniem naszego eksperymentu i opisem wyprawy. Dla
zapewnienia trwatosci, kawatki wykonamy z mosigdzu.
Jestesmy ciekawi jak duzo podréznikéw i kiedy sie do nas
odezwie oraz cieszymy sie, ze nasz eksperyment pozwoli nam
nawigza¢ nowe kontakty z ludzmi dzielagcymi te samg pasje.

/ ELEMENTOW, Z KTORYCH KAZDY SPOCZNIE NA INYM WIERZCHOY KU:

WIDOK ARTEFAKTU ZAZNACZONEGO POWYZEJ KOLKIEM:

.We left it here forever.
For more information,
please take a photo with
this map and send it back to us:
greatest.summits@gmail.com”
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% ----- S A -A Ponizej prezentujemy wszystkie 7 najwybitniejszych szczytdw,
..... 2 .,3 w kolejnosci w jakiej bedziemy je zdobywal. Bedziemy musieli
A pokonac ponad 11 500 metrdéw podejscia i dystans okoto 1500 km
""" 6 na rowerze. Wiekszo$¢ z nich to wulkany, czeéciowo akywne,
% ..... w duzej mierze pokryte lodowcem.

1. SNAEFELLSJOKULL

WYSOKOSC - 1446 m n.p.m.
WYBITNOSC - 1283 m

Przez wiele stuleci, zanim kartografowie zaczeli doktadnie
mierzy¢ wysokosci gor, byt uznawany za najwyzszy szczyt
Islandii. Jest to aktywny stratowulkan, o szczycie pokrytym
lodowcem, potozony na zachodnim  krafcu  wyspy.
Stratowulkany charakteryzuja sie duzym katem nachylenia
zboczy. Ostatni raz wybucht 1700 lat temu, a obecnie jest
najbardziej znany dzieki powiesci Juliusza Verne “Podréz do
wnetrza ziemi”. To witadnie przez niego, gtéwni bohaterowie

weszli do krainy podziemii.

2 EIRIKSJOKULL
WYSOKOSC - 1672 m n.p.m.

WYBITNOSC - 1034 m
Jest najwyzszym szczytem zachodniej Islandii i najwiekszg goérg
stotowg catej wyspy. Wznosi sie ponad 1000 metréw powyzej -5&
otaczajgcy go ptaskowyz i jest pokryty lodowcem. Jest to drzemigcy 5
wulkan, z pokrywa lawowa dochodzacej do grubosci 750 metréw.

3. HOFSJOKULL

WYSOKOSC - 1782 m n.p.m.
WYBITNOSC - 1012 m
Jest najwiekszym  czynnym__wulkanem Islandii

z kraterem 7 x 11 km. Lezy w samym $rodku Interioru,
doktadnie na styku dwéch ptyt kontynentalnych:
Euroazjatgckiej i Potnocno-amerykanskiej.

Jest pokryty wiecznym $niegiem i tworzy 3-ci co do
wielkoséci lodowiec Islandii. Grubo$¢ warstwy lodu
dochodzi do 650 metréw. Na jego szczyt nie ma
wytyczonych szlakéw turystycznych, aby do niego
dotrze¢, trzeba przemierzyé rozlegte plateau
poprzecinane licznymi  szczelinami  lodowcowymi.
Jest Zrédtem najdtuzszej Islandzkiej rzeki Djorsa.




4. GRJIOTSKALARHNUKUR ' i —

WYSOKOSC - 1214 m n.p.m.
WYBITNOSC - 1084 m

Pomimo stosunkowo niskiej wysokosci, trzeba go
zdobywac w zasadzie od poziomu morza, co powoduje iz
ma on stosunkowo duzg wybitnos¢.

5 HERDHUBREIDH

WYSOKOSC - 1682 m n.p.m.
WYBITNOSC - 1012 m

Wuygasty wulkan, ktéry powstat pod pokrywa lodowa
pokrywajaca Islandie w czasie ostatniego zlodowacenia.
Ze wzgledu na strome i niestabilne zbocza, zostata po raz
pierwszy zdobyta dopiero w 1908 roku.

6. HVANNADALSHNUKUR
WYSOKOSC - 2110 m n.p.m.
WYBITNOSC - 2110 m

PIERWSZE WEJSCIE - HansaFrisak w 1813 1. = lodowcdw centralnej Europy. Sredna gruboéé lodu wynosi na

nim 400 m, a dochodzi nawet do 1100 m.
ST AR w_:-‘_:v' ;:? N A R

Jest najwyzszym szczytem Islandii i jest pochodzenia | &
wulkanicznego. Lezy na najwigkszym islandzkim lodowcu |

Vatnajokull o powierzchni 8400 km?2 (1/12 powierzchni

= Islandii), co odpowiada obszarowi wszystkich razem wzietych

7. EYJAFJALLAJOKULL

WYSOKOSC - 1651 m n.p.m.
WYBITNOSC - 1036 m

.w\ Czynny wulkan w masywie Eyjafjoll. Nazwa sktada sie z trzech

stéw, ktére w jezyku islandzkim oznaczajg lodowiec masywu
\ Eyja. W ciggu ostatnich 1100 lat, czyli w czasie gdy Islandia jest
zamieszkata, do erupcji dochodzito czterokrotnie. Ostatnio
wybucht w 2010 roku, powodujgc zamkniecie przestrzeni
powietrznej w wiekszo¢ krajéw Europy, z powodu wyrzucenia
ogromnej ilosci pytdéw. Aktualnie jest pokryty lodowcem.
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Nie bez powodu Islandia jest nazywana kraing lodu i ognia.
Interior we wnetrzu wyspy jest praktycznie niezamieszkaty,
pokrywajg go rozlegte pustkowia, pola zastygtej lawy, lodowce
i skaliste wzgdrza. Nie mozna sie tam poruszal zwyktym
samochodem, a jedynie w niektére miejsca mozna dotrzec
specjalnie dostosowanymi samochodami terenowymi z napedem

na cztery kota.

Abysmy byli w stanie dojechaé pod kazdy ze szczytdw, istotne
jest, aby waga naszego ekwipunku byta jak najnizsza. Z drugiej
strony potrzebujemy zaawansowanego sprzetu, aby zdobyé
wszystkie szczyty. Z tego powodu dobdr sprzetu jest kluczowy
dla powodzenia naszej wyprawy. Bedziemy podrézowaé zgodnie
zlogika fast & light, ktora w ostatnich paru latach coraz bardziej sie
rozpowszechnia. Réwniez w trakcie wyprawy i po niej bedziemy ja
propagowac i dzieli¢ sie¢ dodwiadczeniem.

SPRZET |
KOSZTORYS

Wigkszo$¢ drog ma charakter gorski, dlatego niezbedny bedzie
rower gérski o grubych oponach szerokoéci 2,2 cala. Niezbedny
jest przedni amortyzator i hamulce tarczowe. Nie mozemy go
jednak wyposazyé w zadne dodatkowe akcesoria, ktére
zwigkszatyby jego wage, takie jak ndzka, btotniki, dynamo,
nadmiar lampek czy odblaski.

Bedziemy sie pakowal zgodnie z najnowszym, mocno juz
rozpowszechnionym na zachodzie stylem Bikepacking. Oznacza to
ze w celu minimalizacji wagi wszystkie torby doczepia si¢ do
elementédw  konstrukcyjnych roweru, bez dodatkowych
bagaznikéw, tak jak na rysunku obok. Dzieki temu jest mniej

czesci, ktére moga sie potencjalnie uszkodzi¢ a catosc jest Izejsza.

Dalej, aby minimalizowa¢ wage i umozliwi¢ przejechanie tak
dtugiej trasy, bedziemy korzystac z wielu patentéw:

* llo$¢ ubran ograniczymy do bezwzglednego minimum, dzigki
korzystaniu z tkanin o wysokich parametrach. Wykorzystamy
odziez z szybkoschnacej wetny merynosowej, ktéra diugo
pozostaje $wieza, oraz grzeje nawet gdy jest wilgotna. Pozwoli
to na zabranie mniejszej ilosci ubran.

* Zminimalizujemy réwniez wage kosmetyczki, a zamiast
recznika do wytarcia zamierzamy korzysta¢ z jednej
z koszulek.

* W celu odcigzenia bagazu zabierzemy réwniez suche,
wysokoenergetyczne jedzenie: gtownie positki liofilizowane,
owsianki, kaszki manne, suszone owoce i orzechy, ...

* Do gotowania bedziemy korzystali z garnka z radiatorem
w stylu Jetboil, poniewaz pomaga on zaoszedzi¢ gaz i zabrad
mniej kartuszy.
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* W muyél zasady: “zabieraj gtéwnie rzeczy ktére majg wiecej niz jedno zastosowanie” nie zabierzemy zadnych kubkéw,
a jedynie bidony odporne na wysoka temperature, jeden kask zaréwno do jazdy rowerem jak i do wspinaczki oraz
wspomniane juz koszulki.

Do poruszania sie po lodowcu bedziemy uzywac cienkiej liny potéwkowej, nie dtuzszej niz 30 metréw, aby ograniczyé
ciezar. Uzyjemy réwniez uprzeze dedykowane do narciarstwa wysokogorskiego, takie jak CAMP Alp Racing, poniewaz
wazg one jedynie 90 gram, zamiast 400 g jak standardowa uprzgz. Sg one mniej wygodne w przypadku zawiéniecia na
nich, ale beda nam stuzyc tylko jako ubezpieczenie awaryjne.

» Jedyne czego nie zamierzamy ograniczac to apteczka, ze wzgledu na bezpieczenstwo, ktére jest dla nas najwazniejsze.

SZACUNKOWY KOSZTORYS WYPRAWY:
Przelot do Rejkiawiku - ok. 900 zt/os
Przewdz rowerdw - 300 zt/os
Jedzenie (m.in. positki liofilizowane, batony wysokoenergetyczne, dania instant) - ok. 600 zt/os
Nocleg (wszystkie noclegi planujemy pod namiotem) - O z
Koszulki z logo wyprawy - ok. 100 zt/os
Jeden rower gérski (do tak ambitnej wyprawy Natalia potrzebuje wymienié rower na nowszy) - ok. 2800 zt
Jedna kurtka puchowa (Marek potrzebuje uzupetni¢ ubiér o kurtke puchowa) - ok. 500 zt
Licznik GPS (do doktadnego zarejestrowania naszej trasy i udostepnienia jej w internecie) - ok. 400 zt
Komplet odziezy z wetny merynosowej - ok. 1000 zt/os
Torby rowerowe (2 komplety zgodnie z opisanym bikepacking’iem) - ok. 900 zt/os
Lekka uprzaz wspinaczkowa (ultralekka, taka jakie wykorzystuje sie w narciarstwie wysokogdrskim) - ok. 250 zt/os
30 metrow lekkiej liny potdbwkowej - ok. 300zt

Mosiezne mapki Islandii (artefakty zostawiane na szczycie) - ok. 500 zt

tacznie: 12600 zt/wyprawe Zdajemy sobie sprawe z tego, ze taka wyprawa przekracza dofinansowanie

przewidziane w konkursie, nadwyzke zamierzamy pokry¢ z wkasnych $rodkéw.
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taczy nas juz kilka razem odbytych wypraw oraz A

wspdlne marzenie o niepowtarzalnym podboju /

Islandii w wielkim stylus Dotychczas wszystkie nasze /

7% . .7 7 7 . \\\
podroéze finansowalismy z wtasnych srodkow, jednak \

aktualny cel jest tak ambitny, ze potrzebujemy | S | AN D IA
wsparcia.
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MAREK WASIK A~

26 lat, elektronik, realizuje doktorat w dziedzinie
robotyki,  cztonek  Poznanskiego = Klubu
Wysokogodrskiego oraz Klubu Halny,
maratonczyk, ratownik WOPR.

,Gory przemierzam od czaséw liceum, obecnie
gtébwnie na nartach skitourowych oraz rowerem
(w minionym roku objechatem rowerem dookota
szczyt Annapurny w Himalajach).

Moim hobby jest fotografia oraz astronomia.”
> D PR
o

NATALIA WOJCIUK

25 lat, architekt, realizuje studia doktoranckie

na Politechnice Poznanskiej, cztonek
Akademickiego Klubu Gdrskiego Halny.

,O0d 10 lat uprawiam turystyke goérska
i wspinaczke, zaréwno w kraju jak i za granica.
Startuje w biegach na orientacje. Moja pasja jest

fotografia i grafika komputerowa. Poza tym

maluje i interesuje sie fizyka wspotczesna.”

S—

nguch wulkanu EYJAFJALLAJOKULL z 2010
roku (go rowniez bgdziemy zdobywad, tylko ze
N teraz pokryty jest lodem)




ISLANDIA

CIEKAWOSTKI

Islandia jest wyspa pochodzenia wulkanicznego o zaludnieniu ponad 50 razy mniejszym niz Polska. Dookota wyspy,
wzdtuz wybrzeza zostata poprawadzona droga, przy ktérej skupiaja sie wszystkie miejscowosci. Wnetrze wyspy to dziki
i niezamieszkaty Interior, ktéry pozostaje jednym z najbardziej niedostepnych miejsc w Europie. Wyspa jest potozona
w tzw. "gorgcym punkcie" Grzbietu Srédatlantyckiego, czego efektem jest 15 czynnych wulkandéw na wyspie oraz liczne
zrédta geotermalne i gejzery. Krajobraz jest bardzo surowy i w wielu miejscach przypomina ksiezycowy, dlatego
amerykanscy astronauci przed misjg Apollo ¢wiczyli lgdowanie na islandzkich polach lawy. Ze wzgledu na tanig energie
geotermalng, Islandia to jedyne miejsce w Europie, gdzie hoduje sie banany w szklarniach.

Wedtug jednego z podan wikingowie celowo nazwali Islandie "lodowym ladem", aby wprowadzi¢ w btad potencjalnych

osadnikow i kierowac ich do pokrytej sniegiem Grenlandii, ktérej nazwa sugeruje "zielony lad".




